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la19   Desafio coletivo: 
façam combinados para 
evitar desperdício de 
comida e materiais na 
escola

20   Separou recicláveis nos 
coletores da escola

21   Deixou luz ou ventilador 
ligados na sala vazia

22   Devolveu materiais em 
bom estado na secretaria

23   Usou muito papel para 
enxugar as mãos

24   Reaproveitou caixas e 
embalagens para organizar 
os materiais coletivos

25   Desafio coletivo: citem 
três pessoas que cuidam 
dos resíduos da sua escola

26   Esqueceu a sacola de 
pano para ajudar nas 
compras do mercado

27   Recusou comprar 
produtos com muita 
embalagem

1   Desafio coletivo: vocês 
aceitaram participar do 
Desafio Circular

2   Escovou os dentes com a 
torneira fechada

3   Colocou cascas de frutas 
do café da manhã na 
composteira

4   Inventou um brinquedo 
novo com caixas, rolos e 
garrafas plásticas

5   Separou objetos que não 
usa mais para doação

6   Desligou os aparelhos 
antes de sair de casa

7   Desafio coletivo: criem 
juntos uma rima para 
incentivar o “Lixo Zero”

8   Não usou copos 
descartáveis na sua 
festa para evitar resíduos

9   Jogou lixo no chão da praça

CASAS 1 a 9
CASAS 10 a 18

Espere aqui 
até todos 

terminarem a 
volta

CASAS 19 a 27
CASAS 28 a 36
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10   Separou recicláveis 
em casa para a 
coleta seletiva

11   Jogou no lixo um objeto 
que tinha conserto

12   Devolveu pilhas 
usadas, lâmpadas e 
eletrônicos no local 
correto de descarte

13   Desafio coletivo: façam 
uma lista de objetos que 
podem ser reutilizados 
na escola

14   Reutilizou o estojo e o 
caderno do ano anterior

15   Criou arte com 
sucata para a 
exposição da escola

16   Não ajudou a cuidar da 
horta escolar

17   Não desperdiçou 
nenhum alimento 
da merenda

18   Não devolveu o livro 
da biblioteca em 
bom estado

28   Avisou a Prefeitura 
sobre poste de luz 
aceso de dia

29   Não participou do 
mutirão de limpeza 
no bairro

30   Participou de uma feira 
de troca com a 
vizinhança

31   Desafio coletivo: digam 
o que cada um poderia 
doar para outra pessoa

32   Não comeu nenhum 
legume ou verdura 
no jantar

33   Você ensinou para sua 
família o que aprendeu 
sobre os 6Rs

34   Usou a frente e o verso 
do papel na atividade 
de casa

35   Tomou banho longo e 
não fechou o chuveiro ao 
se ensaboar

36   Vestiu o pijama doado 
pelo primo mais velho 
antes de dormir

DESAFIO CIRCULAR

FIM


