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Em que ano(s) esta atividade pode ser desenvolvida?

Educacdo Infantil

Componentes Curriculares do Curriculo da Cidade de SP (SME-SP):

Arte, Ciéncias Naturais, Lingua Portuguesa

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento do Curriculo da Cidade de SP (SME-SP):
BNCC: EIO3EQ03; EIO3EQ04; EIO3EF01 e EIO3EFO06

Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel:

ODS 1 Erradicagdo da pobreza, ODS 2 Fome zero e agricultura sustentavel, ODS 3 Saude e bem-
estar, ODS 12 Consumo e produgdo responsaveis

Componentes da Matriz de Saberes (SME-SP):

O ensino a aprendizagem e sociais.

Atividade 1 —alimentac&o saudavel

Tempo estimado: 5 dias

Segmento: educacdo infantil

= 1° momento: Em roda a professora conta a histdria da dona maricota, depois conversa
com as criangas se conhecem os alimentos ali apresentados na histéria, apds as
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criancas falarem a professora apresenta algumas ilustracdes de desenhos para cada um
ir falando o nome daquele alimento.

= 2 °momento: a professora traz para sala os alimentos in natura para as criangas
apreciarem e depois oferece esses alimentos para ser degustados.

= 3° momento: As criangas vao escolher a fruta que mais gosta para pintar com tinta feita
com frutas e verduras.

=  Para finalizar, observaremos quais alimentos temos no nosso cardapio do dia e
fotografaremos as criangas durante o almogo.

Atividade 2 — Reaproveitamento de alimentos sem desperdicio
Segmento: Educacdo Infantil Criangas

Duracdo sugerida: 6 dias

Iniciar a discussdao com as criangas sobre uma das refei¢cGes que acontece na escola, o almocgo:
“O que gostam de comer?”, “Sera que tem desperdicio? E muito? Pouco?”, “Sera que em todas
as turmas é igual?” A partir das observagGes que surgem nesta etapa seguiremos para o
desenvolvimento da proposta.

DESENVOLVIMENTO
= Etapa 1: Investigacdo do desperdicio.

Observacdo do horario de almoco e registros por meio de fotografia. A professora e as criangas
do projeto vao acompanhar o almoco e observar o que acontece em todas as etapas, voltando
sempre a questdo motivadora “Sera que ha desperdicio?”, ainda durante a atividade, as
criangas serdo convidadas a registrar a atividade de alimentagdo (almogo) por meio de
fotografia, tendo como foco o desperdicio.

= Etapa 2: Andlise das fotografias, discussdo sobre as descobertas / curiosidades

As criangas irdo falar sobre as fotografias que registraram e por que aquela cena chamou a
atencdo; os pequenos serao convidados a falar de suas impressdes em relagdo ao seu registro e
ao dos colegas, além do sentimento de ter acompanhado o almogo nas diferentes turmas, suas
descobertas e curiosidades (“O que vocé descobriu de novo?”, “O que gostaria de saber
mais?”).

= Etapa 3: Pesquisa e apreciacdo de videos sobre desperdicio
A partir das curiosidades e descobertas da etapa anterior, as criangas serdo motivadas a
pesquisar, junto com a professora, assistindo videos que falam sobre o desperdicio (professora

faz curadoria de recursos). Durante a exibicdo de cada video, a professora questionara como as
criangas estdo se sentindo e o que traz este sentimento ao assistir o video. Apds a apreciacao,
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as criancas serdo instigadas a conversar e refletir sobre: “Por que ndo podemos desperdicar os
alimentos?”, “O que causa o desperdicio?”, “Para onde vao os alimentos que jogamos fora?”

= Etapa 4: Planejamento da intervencgao e escrita do roteiro do recurso

As criancas serdo chamadas a dar ideias de como poderiamos falar sobre o combate ao
desperdicio durante o almogo sem interferir no tempo da atividade; Com a hipétese de escolha
ser a producdo de podcast (que causaria menor impacto ao trabalho dos educadores que
acompanham o almogo), os pequenos serdo motivados a comentar o que seria importante
transmitir para as outras criangas (“O que vamos falar para as criangas?”); Apods elencar o que
vai ser falado, o grupo podera decidir se também havera musicas, entrevistas e quem fara a
apresentac¢do, encerramento, chamada das musicas e registro das gravac¢oes (fotografia) e a
duragdo do podcast. Todas as decisdes serdo anotadas pela professora que, ao final, retoma as
decisdes com as criangas, fechando o roteiro.

= Etapa 5: Producdo do recurso midiatico (podcast)

Apds elencar os assuntos, a dindmica e o papel de cada crianga do grupo na etapa anterior,
comegam as gravagoes. No roteiro ha apenas o tema da fala citada pela crianga. Na gravacao
do dudio a fala sera espontanea, de acordo com as aprendizagens que os pequenos tiveram
durante esta trajetéria. Na apresentacao a crianca falard sobre o tema tratado, apresentard o
grupo, os colegas. Na sequéncia, a préxima crianca fala sobre o tema. Em caso de uso de
canc¢des, uma das criancas faz as chamadas e outra realiza o encerramento, despedindo-se dos
ouvintes e reforcando o tema. Para a edi¢ao do recurso, a professora, com o apoio das criancas,
pode desenhar cada etapa da produc¢do gravada (primeira crianga apresentando, segunda
crianga falando do tema, terceira crianga fazendo chamada das musicas e a quarta crianga
encerrando o podcast), como num storyboard (construgao grafica que revela quadro a quadro
o contetdo de um material audiovisual), assim as criancas terdo a visao da sequéncia do que
foi gravado e como ficard apds a montagem. A professora, tendo o apoio do desenho criado no
item anterior, realizard a edi¢do dos audios, apresentando para o grupo antes da veiculagao,
para apreciacdo e avaliagdo (“Sera que as criangas vao gostar?”, “Entenderdo a mensagem que
gueremos transmitir?”). Levando em consideracao que o momento de alimentagdo tem
duracdo de 20 minutos o podcast terd duracdo de 10 minutos.

= Etapa 6: veiculacdo
Veiculagdo do recurso durante o almoco de cada turma (5 turmas) e conversa com as criancas.
= Etapa 7: avalia¢do dos resultados

Nova visita, conversa com as criancas, professores e demais educadores envolvidos na
atividade (cozinha, limpeza, quadro de apoio, gestdo) e avaliacdo dos resultados. A transicdo
para cada etapa serd sempre motivada pela curiosidade das criancas. Partindo de suas
curiosidades e gosto por interagir com os varios segmentos da escola, serd dado incentivo ao
engajamento numa causa importante ndo somente dentro da escola, mas para a vida. Para o
desenvolvimento das atividades serao realizadas rodas de conversa, registros por meio de
fotografia, pesquisa e apreciacdo de videos sobre os impactos do desperdicio, para que as
criangas possam refletir e encontrar a melhor solucdo para o roteiro do recurso, de forma a
ajudar na solugdo do problema de forma autbnoma, ndo somente durante a intervencdo, mas
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no cotidiano. A atividade sera desenvolvida em um grupo com 30 criancas de 5/6 anos de
idade. Utilizaremos maquina fotografica ou celular (registros iniciais e percurso do projeto),
computador (pesquisa de imagens e apreciacdo dos videos), celular (grava¢do do podcast) e
lapis de cor, folhas diversas para avaliagdo das criancas e roteiro.

= Fechamento - Para fechar a atividade, as criancas serdo convidadas a realizar uma
avaliagdo por meio de desenhos, e poderdo elaborar um cartaz coletivo para ser
exposto na escola, com orientagdes contra o desperdicio, tendo a professora como
escriba.

Atividade 3 - Plantar, colher e comer

Tempo estimado: 15 dias

Segmento: educacao infantil

Iniciaremos com roda de conversa sobre de onde vem as frutas e verduras, se conhecem como
nascem aquelas frutas e verduras.

Apds, a professora mostra um video de plantac¢des e cultivo de tomate.

No segundo momento a professora apresenta como nasce o pé de alface mostrando com fotos
e videos.

no terceiro momento iremos até a horta da escola e plantaremos com as crinacas alface e
tomate, e conversaremos sobre como precisa estar a terra, quando tempo para cresce e como
temos que cuidar.

Diariamente iremos visitar a horta para ver o processo de crescimento e cada dia faremos um
desenho que represente como estdo o crescimento das nossa hortalicas.

Para finalizar colheremos e faremos uma salada para comer no almoco.
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